


INTRODUCTION 

L'acquisition d'une bonne technique de base adaptée à l'instrument va vous permettre d'éviter de mauvaises habitudes qui peuvent s'avérer 
par la suite préjudiciable à un jeu de basse performant. 
Pour un débutant qui souhaite vraiment s'investir et persévérer, avoir confiance dans l'enseignement proposé par un professeur ou une 
méthode, est une des clefs d'un apprentissage réussi.

Basse control débutant est le fruit de plus de 30 années d'enseignement, de recherches personnelles, de rencontres, d'échanges et de 
pratiques professionnelles. 
Le but de cette méthode est de vous donner honnêtement et sans rétention les informations et la possibilité de pratiquer concrètement 
votre basse. 

L'ouvrage propose de manière attractive et complète une formation équivalente à deux ans d'enseignement qui permettra à tout bassiste 
débutant d'acquérir par la pratique les bases nécessaires à un jeu en groupe. 
L'apprentissage de la lecture rythmique et de la clef de Fa est aussi proposé pour une formation complète mais non indispensable pour les 
réfractaires à la lecture classique.

Cette méthode s'adresse autant à des débutants autodidactes qu'à des professeurs soucieux de trouver un support pédagogique efficace, 
attractif et complet. 

Toutes les notions de base théoriques et pratiques indispensables au bassiste moderne sont proposées dans l'ouvrage, sous forme de 
petites leçons thématiques dans un ordre d'apprentissage précis et logique de manière à faciliter leur assimilation : Technique instrumentale, 
exercices divers, pratique concrète de grooves dans différents styles (avec playbacks), lecture rythmique, lecture de notes en tablature ou 
clef de Fa, notions harmoniques simples propres au jeu de basse d'accompagnement.
Vous pourrez aussi si vous le souhaitez, classer les leçons par thèmes en vous référant à la liste du sommaire.

Tous les exercices et parties de basse contenus dans le livre sont joués sur les 176 plages audios correspondantes. De nombreux playbacks 
vous permettront un jeu en condition de groupe. 10 vidéos sont également proposées pour mieux assimiler les descriptions technique.

Bonne musique à toutes et à tous !
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PRÉSENTATION & SIGNALÉTIQUE

CONCEPT PÉDAGOGIQUE DE BASSE CONTROL

Cet ouvrage est constitué d'une succession de courtes leçons présentées dans un ordre pédagogique précis. 
Chaque leçon est développée sur une ou deux pages. Les phrases en gras favorisent la mémorisation et la lecture rapide.

Une leçon porte sur un thème, il est signalé par un pictogramme et le sujet est précisé dans le titre en haut de chaque page : 

3 symboles sont utilisés dans l'ouvrage :                    Index audio                                  Index vidéo                                  remarques / conseils

LES THÈMES

Voici les différents pictogrammes qui symbolisent chaque thème proposé :

          DESCRIPTION TECHNIQUE
 SLAP - Le taper du pouce    
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          RÉFLEXION & CONSEIL  -   Réflexions , conseils musicaux et explications théoriques diverses

          DESCRIPTION TECHNIQUE  -   Description précise d'une technique de basse 

          GROOVE  -   Des parties de basse pour pratiquer concrètement une technique de basse, un style de musique.

          HARMONIE  -   Matériel pour improviser à la basse, maîtriser son choix de notes 

          LECTURE  -   Lecture de rythmes, de notes en tablature ou en clef de Fa

          EXERCICE  -   Travail préparatoire technique 

          ENTRETIEN - RÉGLAGE - MATÉRIEL  -   Pour optimiser et entretenir sa basse, connaître le matériel

          RÉGLAGE SONORE    -   Réglage ampli, basse, pédale & enregistrement

          THÉORIE & NOTATION MUSICALES  -   Solfège divers, notation d'arrangement, théorie musicale

          DISCOGRAPHIE & HISTOIRE  -   Références musicales, historique "Basse"

          BASSE & BATTERIE  -   Groove & cohésion Basse - Batterie



INTRODUCTION      2 
PRÉSENTATION & SIGNALÉTIQUE   3

SOMMAIRE PAR THÈMATIQUE   4
   

NOTATION POUR LA BASSE    128 
  

CONSEILS DE TRAVAIL    12

RÔLE ET QUALITÉS DU BASSISTE   33

APPRENDRE UNE PARTIE DE BASSE   56 
COPIER UNE PARTIE DE BASSE   99

RÉFLEXIONS TECHNIQUES ET MUSICALES  95
TROUVER SON GROOVE    78

PRISE EN MAIN DE LA BASSE    13
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 Infos, Vente & Contact : bassegroove.com

LE SLAP
Conçue pour les bassistes de tous niveaux, cette méthode est consacrée à 
l'étude des différentes techniques utilisées en slap.

BASSE TS FUNK
Une trentaine de grooves originaux 
ou toutes les tendances du Funk 
sont abordées 

BASS FUSION
Cet ouvrage 
r a s s e m b l e  4 0  exe m p l e s  l e s  p l u s 
représentatifs du style «fusion» 
pour basse 4 et 5 cordes.

GROOVE CONSTRUCTION
Comment construire un groove?
Cet ouvrage va vous permettre d’acquérir les 
outils harmoniques et 
techniques indispensables à la 
création de vos propres grooves.

101 BASS GROOVES 
Une sélèction d’une centaine de grooves originaux  
pour basse 4 cordes avec leurs playbacks respectifs 
dans des styles Rock, Funk, Latin funk, Acid jazz, 
fusion ou Jazz-rock

Les Méthodes Pédagogiques
de 

Jean-Luc Gastaldello

LE STEP Audio & Vidéo
Concept de jeu percussif proposant un ensemble de techniques 
nouvelles, ou inspirées d'effets employés ponctuellement par certains 
grands bassistes 
( A Laboriel, G Veasley, C Rainey, V Wooten, etc...)

LE DOUBLE SLAP
Le Double Slap est une technique 
percussive novatrice qui consiste 
à alterner les tapés du pouce et 
du majeur dans un mouvement 
rotatif.

BASS GROOVES 
for DRUMS
Des lignes de basse 
jouées "live" pour les 
batteurs (cohésion 
basse/batterie).


